
plateaux repas

Entrée au choix
Entrée du jour

Terrine de poisson
Saumon fumé

Pâté-croûte du moment

Plat au choix
Plat du jour

Rosbeef
Ballotine de volaille

Pavé de saumon rôti
Mignon de cochon

En accompagnement, sélection de notre chef

duo de fromages

Dessert du jour

Tous nos plateaux repas sont livrés froids. 
Merci de préciser lors de la prise de commande si 

seront dégustés froids.
Merci également de nous indiquer le nombre de repas 

végétarien

19.90€ HT 

21.89€ TTC



Pour vos déjeuners au bureau, réunions et 
formations, nous vous proposons notre plateau repas, 
entièrement fait maison et élaboré par notre équipe.

3 plateaux repas minimum
Livraison possible à partir 

de 6 plateaux repas (devis)

< à 4 plateaux repas : 1 composition

> à 4 plateaux repas : 2 compositions

Commande  à passer 

avant 12h00 la veille

Bureaux et ATELIER
6 rue Victor Grignard, 29490 Guipavas - 02 98 42 03 24

contact@ausaintantoine.fr

brest 11 rue Jules Michelet, 29200 Brest - 02 98 85 18 54

Ploudaniel  2 bis rue Jean Mermoz, 29260 Ploudaniel - 02 29 61 06 43 

Daoulas  9 route de Quimper, 29460 Daoulas - 02 98 44 95 48 

plabennec 3 rue des 3 frères Le Roy, 29860 Plabennec - 02 98 36 73 49

Pour votre santé, évitez de manger trop gras trop sucré trop salé. www.mangerbouger.fr
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